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 ພາກສະຫ ຼຸບຫຍ ໍ້ 
ການສຶກສາການກ ານົດລາຄາອາຫານດ່ຽວບ ໍ່ ເກີນ
15.000ກີບຂາຍໄດ້ແທ້ບ ? ໃນນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ 
ຊຶຶ່ງໄດ້ສຶກສາອາຫານ 4 ຢ່າງຄື: ເຝີ, ເຂົົ້າປຽກ,ເຂົົ້າຜັດ 
ແລະ ເຂົົ້າລາດໜ້າ ເຫັນໄດ້ວ່າ ເປັນທີຶ່ນິຍົມ ແລະ ເປັນ
ປັດໄຈສ າຄັນໃນສັງຄົມປັດຈຸບັນ ເປັນອາຫານທີຶ່ໃຊ້
ເວລາໃນການປຸງແຕ່ງບ ໍ່ດົນ, ເມືຶ່ອອາຫານຈານດ່ຽວ
ເປັນທີຶ່ນິຍົມຫ າຍ ເຮັດໃຫ້ເກີດການສວຍໂອກາດຂຶົ້ນ
ລາຄາເກີນຈິງຕາມລ າພັງໃຈ ແຕ່ກ ຕ້ອງໄດ້ຊືົ້ບ ລິໂພກ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ເຊິຶ່ງເຮັດໃຫ້ຄ່າຄອງຊີໃນນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນສູງກວ່າ
ນະຄອນຫ ວງບາງກອກ ແລະ ນະຄອນຫ ວງຮ່າໂນ້ຍ 
ໂດຍສະເພາະແມ່ນໃນໝວດອາຫານສູງເຖິງ 63.6% 
ຂອງຄ່າໃຊ້ຈ່າຍທັງໝົດ  ເຊິຶ່ງມັນໄດ້ກະທົບປະຊາຊົນ 
ລວມໄປເຖິງການສົົ່ງເສີມການທ່ອງທ່ຽວອີກດ້ວຍ, ຕ ໍ່

ກັບບັນຫານີົ້ທາງກົມການຄ້າພາຍໃນ, ກະຊວງອຸດສາ 

ຫະກ າ ແລະ ການຄ້າໄດ້ອອກແຈ້ງການເລກທີ 1310/

ອຄ.ກຄພນ, ລົງວັນທີ 25 ພຶດສະພາ 2019 ກ່ຽວກັບ
ການເຮັດທົດລອງຈັດຕັົ້ງປະຕິບັດລາຄາຊີົ້ນ າອາຫານ
ຈານດ່ຽວປະເພດເຝີ, ເຂົ ົ້າປຽກ, ເຂົ ົ້າຜັດ ແລະ ເຂົົ້າ
ລາດໜ້າຢູ່ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ໂດຍບ ໍ່ໃຫ້ຂາຍເກີນ 
15.000 ກີບ/ຈານ. ຈາກການສຶກສາຕົົ້ນທຶນຕົວຈິງ
ເຫັນວ່າ: ຂາຍໃນລາຄາ 15.000 ກີບ/ຈານ ຜູ້ຂາຍ
ສາມາດມີກ າໄລ ແລະ ຜູ ້ຊືົ້ສາມາດຊືົ້ໄດ້, ອາຫານກ ໍ່
ສະອາດມີຄຸນນະພາບ. ພາກລັດຄວນມີນະໂຍບາຍໃນ
ການສົົ່ງເສີມຄື: ຊ່ວຍໃນການຄວບຄຸມລາຄາວັດຖຼຸດິບ, 
ຊ່ວຍໂຄສະນາບັນດາຮ້ານທີຶ່ສາມາດຈັດຕັ ົ້ງປະຕິບັດ
ຂາຍໃນລາຄາບ ໍ່ເກີນ 15.000 ກີບ/ຈານ ແລະ ຊ່ວຍ
ຝຶກອົບຮົມສ້າງຄວາມເຂົົ້າໃຈເລືຶ່ອງການກ ານົດລາຄາ
ຂັົ້ນຕ ່າໃຫ້ຜູ້ປະກອບການແຕ່ລະແຂວງ. 
 

ກະຊວງອດຸສາຫະກ າ ແລະ ການຄາ້ 
ສະຖາບັນຄົົ້ນຄວາ້ເສດຖະກດິອດຸສາຫະກ າ ແລະ ການຄາ້   

 

ບດົຄົົ້ນຄວາ້ຫຍ ໍ້ດາ້ນນະໂຍບາຍ 
 

 

ການກ ານດົລາຄາອາຫານຈານດຽ່ວບ ໍ່ເກນີ 15.000 ກບີ ຂາຍໄດແ້ທບ້ ? 
ໃນນະຄອນຫ ວງວຽງຈນັ 
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1. ພາກສະເໜ ີ

ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນມີເນືົ້ອທີຶ່ 3.920 ກິໂລ 

ແມັດປະ ກອບດ້ວຍ 9 ເມືອງຄື: ເມືອງສີສັດຕະນາກ, 

ເມືອງໄຊເສດຖາ, ເມືອງສີໂຄດຕະບອງ, ເມືອງຈັນທະ

ບູລີ, ເມືອງໄຊທານີ, ເມືອງຫາດຊາຍຟອງ, ເມືອງນາ

ຊາຍທອງ, ເມືອງສັງທອງ ແລະ ເມືອງປາກງື ຶ່ມ, ມີ

ປະຊາ ກອນປະມານ 852.233 ຄົນ1. ນະຄອນຫ ວງ

ວຽງຈັນເປັນສູນກາງທາງດ້ານເສດຖະກິດ, ເປັນແຫ ່ງທີຶ່

ຕ ັ ົ້ງຂອງໂຮງຈັກໂຮງງານ, ສະຖາບັນການສຶກສາ , 

ສະຖານທີຶ່ທ່ຽວທ່ຽວ, ໂຮງແຮມຮ້ານອາຫານ ລວມທັງ
ບັນດາຫົວໜ່ວຍທຸລະກິດອື ຶ່ນໆທີ ຶ່ສ  າຄັນອີກ ເຊິຶ່ງ
ສະແດງອອກໃນຕົວເລກການຂຶົ້ນທະບຽນວິສາຫະກິດ
ທັງໝົດມີ 51.455 ຫົວໜ່ວຍ, ໃນນັົ້ນ  ບັນດາຮ້ານ

ອາຫານ ແລະ ເຄື ຶ່ອງດື ຶ່ມກວມ 3.870  ຫົວໜ່ວຍ 

(ເມືອງຈັນທະບູລີກວມເອົາ 1032 ຮ້ານ ເມືອງສີ

ສັດຕະນາກວມເອົາ 857 ຮ້ານ, ເມືອງສີໂຄດຕະບອງ

ກວມເອົາ 504 ຮ້ານ)2 . ແລະ ເມືອງໄຊເສດຖາກວມ

ເອົາ 505 ຮ້ານ). ນອກຈາກນັົ້ນ ມີຮ້ານນ້ອຍໆທີຶ່ຍັງບ ໍ່ 
ທັນຂຶົ້ນທະບຽນອີກ ເຊິຶ່ງເປັນປັດໄຈດຶງດູດປະຊາຊົນ
ໃຫ້ເຂົົ້ຶ່າມາຊອກວຽກເຮັດງານທ າ ແລະ ສຶກສາຮ ່າຮຽນ 

 
1 ແຫ ່ງຂ ໍ້ມູນຈາກປຶຶ້ມຂ ໍ້ມູນສະຖິຕິເສດຖະກິດ-ສັງຄົມຂອງ
ນະຄອນຫ ວງ  
2 ແຫ ່ງຂ ໍ້ມູນຈາກກົມທະບຽນ ແລະ ຄຸ້ມຄອງວິສາຫະກິດ 

 

 

 

 

 
ເປັນຈ ານວນຫ ວງຫ າຍ ສົົ່ງຜົນເຮັດໃຫ້ເກີດຄວາມແອ
ອັດ.  ໃນຍຸກທີຶ່ເລັົ່ງດ່ວນ ແລະ ການເດີນທາງຂ້ອນຂ້າງ
ແອອັດ ເຮັດໃຫ້ປະຊາຊົນນິຍົມບ ລິໂພກອາຫານນອກ
ບ້ານເປັນຈ ານວນຫ ວງຫ າຍ ໂດຍສະເພາະແມ່ນປະເພດ
ອາຫານຈານດ່ຽວ ເພາະເປັນອາຫານທີຶ່ໃຊ້ເວລາໃນ
ການປຸງແຕ່ງບ ໍ່ດົນ. ເມືຶ່ອອາຫານຈານດ່ຽວເປັນທີຶ່ນິຍົມ
ຫ າຍ ເຮັດໃຫ້ເກີດການສວຍໂອກາດຂຶົ້ນລາຄາເກີນຈິງ 
ຕາມ ລ າພັງໃຈ ແຕ່ກ ຕ້ອງໄດ້ຊືົ້ບ ລິໂພກ ເພາະອາຫານ
ເປັນປັດໄຈທີຶ່ສ າຄັນໃນການມີຊີວິດຢູ່ຂອງມະນຸດ ເຊິຶ່ງ
ເຮັດໃຫ້ຄ່າຄອງຊີບນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນສູງກວ່າ
ນະຄອນຫ ວງບາງກອກ ແລະ ນະຄອນຫ ວງຮ່າໂນ້ຍ 
ໂດຍສະເພາະແມ່ນໃນໝວດອາຫານສູງເຖິງ 63.6% 
ຂອງຄ່າໃຊ້ຈ່າຍທັັງໝົດ3 ບັນຫາດັົ່ງກ່າວບ ໍ່ພຽງແຕ່
ກະທົບປະຊາຊົນ ຍັງລວມໄປເຖິງການສົົ່ງເສີມການ 
ທ່ອງທ່ຽວອີກດ້ວຍ, ຕ ໍ່ກັບບັນຫາດັົ່ງກ່າວທາງກົມການ

ຄ້າພາຍໃນ, ກະຊວງອຸດສາຫະກ າ ແລະ ການຄ້າໄດ້

ອອກແຈ້ງການເລກທີ 1310/ອຄ.ກຄພນ, ລົງວັນທີ 

25 ພຶດສະພາ 2019 ກ່ຽວກັບການເຮັດທົດລອງຈັດ

ຕັ ົ້ງປະຕິບັດລາຄາຊີົ້ນ າອາຫານຈານດ່ຽວປະເພດເຝີ,

ເຂົົ້າປຽກ, ເຂົົ້າຜັດ ແລະ ເຂົົ້າລາດໜ້າຢູ່ນະຄອນຫ ວງ

ວຽງຈັນ ໂດຍບ ໍ່ໃຫ້ຂາຍເກີນ 15.000 ກີບ/ຈານ.    
ການກ ານົດລາຄາເປັນປັດໄຈຫ ັກໆທີຶ່ເຮັດໃຫ້ທຸລະກິດ
ຢູ່ລອດ ແລະ ຜູ້ບ ລິໂພກໄດ້ບ ລິໂພກໃນລາຄາທີ ຶ່ສົມ

3 ຈັນທະພອນ ສິລິປັນໂຍ (2019). ຄ່າຄອງຊີບໃນນະຄອນຫ ວງ

ວຽງຈັນສູງແທ້ບ ໍ່? ທາງເລືອກໃນການແກ້ໄຂມີແນວໃດ, ສະຖາ
ບັນຄົົ້ນຄວ້າເສດຖະກິດອຸດສາຫະກ າ ແລະ ການຄ້າ 
 

ການກ ານດົລາຄາອາຫານຈານດຽ່ວບ ໍ່ເກນີ 15.000 ກບີ ຂາຍໄດແ້ທ້ບ ? ໃນ
ນະຄອນຫ ວງວຽງຈນັ 

ໂດຍ ພຄູ າ ວງົພນັທອງ 
ສະຖາບນັຄົົ້ນຄວາ້ເສດຖະກດິອດຸສາຫະກ າ ແລະ ການຄາ້ 
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ເຫດສົມຜົນ ແລະ ເປັນທ າອີກດ້ວຍ. ດັົ່ງນັົ້ນ, ການ
ຄົົ້ນຄວ້າຄັົ້ງນີົ້ ແມ່ນເພືຶ່ອສຶກສາເຖິງໂຄງປະກອບຕົົ້ນທຶນ
ຂາຍຕົວຈິງເພື ຶ່ອພິສູດວ່າ ການກ ານົດລາຄາອາຫານ
ຈານດ່ວນບ ໍ່ເກີນ 15.000 ກີບຂາຍໄດ້ແທ້ບ  ໃນນະ 
ຄອນຫ ວງວຽງຈັນ. 

2. ການຄົົ້ນຄວາ້ ແລະ ຜົນໄດຮ້ບັ 

ໃນການຄົົ້ນຄວ້າຄັົ້ງນີົ້ ແມ່ນສຶກສາຕົົ້ນທຶນຂອງ
ອາຫານຈານດ່ຽວປະເພດເຂົົ້າ (ເຂົົ້າຜັດໝູ, ເຂົົ້າລາດ 

ໜ້າຜັດຜັກ ແລະ ເຂົົ້າລາດໜ້າຜັດຜັກໃສ່ໝູ), ປະເພດ

ເຝີ (ເຝີໄກ່, ເຝີໝູ ແລະ ເຝີງ ົວ), ປະເພດເຂົ ົ້າປຽກ 
(ເຂົົ້າປຽກໄກ່ ແລະ ເຂົົ້າປຽກໝູ) ໃນຂອບເຂດເມືອງ
ໄຊເສດຖາ, ເມືອງສີໂຄດຕະບອງ, ເມືອງຈັນທະບູລີ 
ແລະ ເມືອງສີສັດຕະນາກ ລະຫວ່າງວັນທີ 14-18 
ມັງກອນ 2019 ໂດຍໄດ້ສ າພາດຮ້ານຂາຍເຝີສະເພາະ 
3 ຮ້ານ, ຮ້ານຂາຍເຂົົ້າປຽກ 2 ຮ້ານ, ຮ້ານຂາຍເຂົົ້າຜັດ 

1 ແລະ ຮ້ານຂາຍເຂົົ້າລາດໜ້າ 2  ເຊິຶ່ງເປັນຮ້ານທີຶ່ບ ໍ່

ເສຍຄ່າເຊົົ່າ, ບ ໍ່ມີແອ ແລະ ບ ໍ່ໄດ້ຈ້າງແຮງງານ (ເຈົົ້າ
ຂອງຮ້ານເຮັດເອງ ແຕ່ກ ໍ່ໄດ້ຄິດໄລ່ຄ່າເສຍໂອກາດໃນ
ໂຄງສ້າງຕົົ້ນທຶນ). 

ອີງຕາມຜົນການສ າພາດ ແລະ ເກັບກ າຂ ໍ້ມູນຕົົ້ນ
ທຶນ ແລະ ລາຄາຂອງຮ້ານອາຫານຈານດ່ຽວ, ຮ້ານຂາຍ
ເຝີ, ຮ້ານຂາຍເຂົົ້າປຽກ, ເຂົົ້າຜັດ ແລະ ເຂົົ້າລາດຫນ້າ 
ສາມາດສະຫ ຼຸບໄດ້ໃນຕາຕະລາງດັົ່ງລຸ່ມນີົ້:   
 

 

 

 

 

 
4 ຕົົົ້ນທຶນແມ່ນໄດ້ລວມຄ່າເຊົົ່າຮ້ານເນືຶ່ອງຈາກຄ່າເສຍໂອກາດຂອງຮ້ານຖ້າໃຫ້ຄົນ
ອືຶ່ນເຊົົ່າແມ່ນ 400.000 ກີບຕ ໍ່ເດືອນ ແຕ່ລະທີຶ່ອາດບ ໍ່ແທນໃຫ້ໝົດນະຄອນຫ ວງ

ຕາຕະລາງສງັລວມຕົົ້ນທຶນ ແລະ ກ າໄລ 
ຫວົຫນວ່ຍ (ກບີ) 

ລ/ດ ລາຍການ ຕົົ້ນທຶນ4 
(1) 

ລາຍໄດ້ 
(2) 

ກ າໄລ 
(3)=(2)-(1) 

1 ເຂົົ້າຜັດໝູ 8.954 15.000 6.046 

2 ເຂົົ້າລາດໜ້າຜັດຜັກ 8.954 15.000 6.046 
3 ເຂົົ້າລາດໜ້າຜັດໜູ 7.384 12.000 4.616 
4 ເຝີໝ ູ 9.150 12.000 2.850 
5 ເຝີໄກ ່ 8.700 12.000 3.300 
6 ເຝີງົວ 11.750 15.000 3.250 
7 ເຂົົ້າປຽກໄກ ່ 7.250 12.000 4.750 
8 ເຂົົ້າປຽກໝ ູ 8.300 12.000 3.700 

ໝາຍເຫດ: ສ າລັບລາຍລະອຽດຂອງຕົົ້ນທຶນອາຫານແຕ່ລະ
ຊະນິດແມ່ນຢູ່ເອກະສານຊ້ອນທ້າຍຂອງບົດສຶກສານີົ້ລາຍໄດ້ 
ແມ່ນຄິດໄລ່ຈາກລາຄາຂາຍຕ ໍ່ຈານ ຫ ື ຖ້ວຍ.   
 

3. ຂ ໍ້ສະເໜແີນະດາ້ນນະໂຍບາຍ 
ອາຫານຈານດ່ຽວ ເປັນສິຶ່ງທີຶ່ຈ າເປັນສ າລັບປະ 

ຊາຊົນທີຶ່ອາໄສຢູ່ນະຄອນຫ ວງ ລວມໄປເຖິງບັນດານັກ
ທ່ຽວທ່ອງ ເນືຶ່ອງຈາກການໃຊ້ຊີວິດຢູ່ໃນເມືອງຕ້ອງ
ແຂ່ງກັບເວລາ ແຕ່ເມືຶ່ອອາຫານມີການຂຶົ້ນລາຄາ ກ ໍ່ຈະ
ກາຍເປັນຜົນກະທົບໂດຍກົງເຮັດໃຫ້ຄ່າຄອງຊີບຂອງ
ຫ າຍຄົນທີ ຶ່ມີລາຍໄດ້ປານກາງຫາໜ້ອຍໃນສັງຄົມ
ເມືອງໃຫຍ່ເພີຶ່ມຂຶົ້ນ; ການກ ານົດເພດານຂອງລາຄາ
ຂາຍຕາມແຈ້ງການ 1310/ອຄ.ກຄພນ ໂດຍລວມ
ແມ່ນມາດຕະການທີຶ່ດີເພືຶ່ອຊ່ວຍຜູ້ບ ລິໂພກທີຶ່ມີລາຍ
ໄດ້ຕ ່າ ແລະກ ໍ່ມີຫ າຍຮ້ານທີ ຶ່ໃນກຸ ່ມຕົວຢ່າງທີ ຶ່ໄດ້
ເກັບກ າຂ ໍ້ມູນ ແມ່ນສາມາດປະຕິີບັດໄດ້ຕາມແຈ້ງການ
ສະບັບນີົ້, ແຕ່ກ ໍ່ອາດມີຫ າຍຮ້ານທີຶ່ບ ໍ່ສາມາດປະຕິບັດ
ໄດ້ຍ້ອນເຫດຜົນຄ່າເຊົົ່າຮ້ານ, ຄ່າຈ້າງພະນັກງານ ເຊິຶ່ງບ ໍ່
ໄດ້ລວມເຂົົ້າໃນກຸ່ມສຶກສາຄັົ້ງນີົ້. ຢ່າງໃດກ ໍ່ດີ ເພືຶ່ອເຮັດ
ໃຫ້ມາດຕະການກ ານົດລາຄາຂາຍອາຫານໃນນະຄອນ 

ໄດ້ ແລະ ໄດ້ລວມຄ່າແຮງງານຂອງເຈົົ້າຂອງຮ້ານນ າ ຖ້າໄປເຮັດວຽກໃຫ້ຄົນອືຶ່ຶ່ນ
ແມ່ນຈະໄດ້ຮັບເງິນເດືອນ 800.000  ຫລື 1.100.000 ກີບ/ເດືອນ 
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ຫ ວງວຽງຈັນ ບ ໍ່ເກີນ 15.000 ກີບ/ຈານ ໃຫ້ສາມາດ
ສືບຕ ໍ່ປະຕິບັດ ແລະ ຂະຫຍາຍໄປແຂວງອືຶ່ນໆ ບົດສຶກ
ສານີົ້ໄດ້ສະເໜີແນະບາງຂ ໍ້ຄິດເຫັນດັົ່ງລຸ່ມນີົ້:  
− ລັດຖະບານຄວນຊ່ວຍໃນການຄວບຄຸມລາຄາ

ວັດຖຼຸດິບ ເຊິຶ່ງເປັນສ່ວນປະກອບທີຶ່ຂາດບ ໍ່ໄດ້ຂອງ
ອາຫານຈານດ່ຽວ, ເຝີ ແລະ ເຂົົ້າປຽກ; ນອກນັົ້ນ
ກ ໍ່ສະກັດກັົ້ນບ ໍ່ໃຫ້ມີການສວຍໂອກາດຂຶົ້ນລາຄາ
ເກີນຈິງ ໂດຍສະເພາະໃນຊ່ວງເທດສະການຕ່າງໆ;  

− ມີມາດຕະການຊົມເຊີຍຮ້ານທີຶ່ສາມາດຂາຍໃນລາ 
ຄາຕາມແຈ້ງການ ໂດຍຊ່ວຍໂຄສະນາບັນດາຮາ້ນ
ເຫ ົົ່ານີົ້ຕ ໍ່ສັງຄົມ ແລະ ຊ່ວຍເຫ ືອໃຫ້ສາມາດໄດ້ຮັບ
ການຢັຶ້ງຢືນອາຫານສະອາດ ແລະ ປອດໄພ; 

− ລົງຂົນຂວາຍສ້າງຄວາມເຂົົ້າໃຈເລືຶ່ອງການກ ານົດ
ລາຄາຂັ ົ້ນຕ ່າ ໃຫ້ຜູ ້ປະກອບການແຕ່ລະແຂວງ 
ໂດຍຜ່ານພະແນກອຸດສາຫະກ າ ແລະ ການຄ້າ
ແຂວງ ແລະ ເມືອງ.  

4. ສະຫ ຼຸບ 

    ການສຶກສາການກ ານົດລາຄາອາຫານຈານ
ດ່ຽວບ ໍ່ເກີນ 15.000 ກີບ ຕ ໍ່ຜູ້ຂາຍເຝີ, ເຂົົ້າປຽກ, ເຂົົ້າ 

ລາດຫນ້າ ແລະ ເຂົ ົ້າຜັດ ໃນເມືອງສີໂຄດຕະບອງ, 

ເມືອງໄຊເສດຖາ, ເມືອງຈັນທະບູລີ ແລະ ເມືອງສີສັດ 
ຕະນາກຈາກການສ າພາດ ແລະ ສຶກສາຕົົ້ນທຶນຕົວຈິງ
ສາມາດສະຫລຸບໄດ້ດັງນີົ້:  

- ເຂົົ້າປຽກ: ຈາກການຄິດໄລ່ຕົົ້ນທຶນເຂົົ້າປຽກ
ໄກ່ ແລະ ໝູ ຖ້ວຍໜຶຶ່ງໃຊ້ຕົົ້ນທຶນ 7.250 
ກີບ ແລະ 8.300 ກີບ ຂາຍຖ້ວຍໜຶຶ່ງລາຄາ 

12.000 ຈະໄດ້ກ າໄລ 4.750 ກີບ ແລະ 
3.700 ກີບ ຕາມລ າດັບ; 

- ເຝີ: ແມ່ນໄດ້ຍົກເອົາເຝີໝູ, ເຝີໄກ່ ແລະ ເຝີ
ງ ົວ ໂດຍໄດ ້ໃຊ ້ຕ ົ ົ້ນທ ຶນ 9.150 ກ ີບ , 

8.700 ກີບ ແລະ 11.750 ກີບ ແລະ ຂາຍ

ໃນລາຄາ 12.000 ກ ີບ ແລະ 15.000 
ກ ີບ/ຖ ້ວຍ ຈະໄດ ້ກ  າໄລ 2.850 ກ ີບ , 

3.300ກີບ ແລະ 3.250 ກີບ/ຖ້ວຍ ຕາມລ າ
ດັບ; 

- ເຂົົ້າຜັດ: ແມ່ນໄດ້ຄິດໄລ່ຕົົ້ນທຶນເຂົົ້າຜັດໝູ 
ແມ່ນ 8.954 ກີບ/ຖ້ວຍ ຂາຍໃນລາຄາ 
15.000 ກີບ ຈະໄດ້ກ າໄລ 6.046 ກີບ; 

- ເຂົ ົ້າລາດໜ້າ: ໂດຍຍົກເອົາ ລາດໜ້າຜັກ 
ແລະ ລາດໜ້າໝູ ມາຄິດໄລ່ຕົົ້ນທຶນ ເຫັນ
ວ່າ 2 ລາຍການນີົ້ໃຊ້ຕົົ້ນທຶນ 7.100 ກີບ
ແລະ 7.384 ກີບ. ຂາຍຈ່ານລະ 12.000 

ກີບ ຈະໄດ້ກ າໄລຖ້ວຍລະ 4.900 ກີບ ແລະ 
4.616 ກີບ. 

ສັງເກດເຫັນວ່າ ຮ້ານທີຶ່ຂາຍອາຫານປະເພດ
ດຽວແມ່ນມີກ າໄລໃນແຕ່ລະຈານແລ້ວ, ຮ້ານທີຶ່ຂາຍ
ອາຫານ 2 ຢ່າງຂຶ ົ້ນໄປຈະເຮັດໃຫ້ຕົ ົ້ນທຶນຕ ໍ່ການ
ຜະລິດຫ ດລົງເປັນຕົ ົ້ນແມ່ນຄ່າແຮງງານ (ຄ່າເສຍ
ໂອກາດຂອງເຈົົ້າຂອງຮ້ານ) ແລະ ຄ່າຂີົ້ເຫຍືົ້ອ ເຮັດໃຫ້
ຜູ້ປະກອບການມີກ າໄລຫ າຍຂຶົ້ນ ແລະ ອາດຈະຈ້າງພະ 
ນັກງານເຂົົ້າມາຊ່ວຍຕືຶ່ມໄດ້.  

ການສຶກສາໃນຄັົ້ງນີົ້ເຫັນວ່າ ການທົດລອງຈັດ
ຕັົ້ງປະຕິບັດລາຄາຊີົ້ນ າອາຫານຈານດ່ຽວປະເພດເຝີ,

ເຂົົ້າປຽກ ,ເຂົົ້າຜັດ ແລະ ເຂົົ້າລາດຫນ້າ ແມ່ນສາມາດ

ຈັດຕັົ້ງປະຕິບັດໄດ້ໃນລາຄາ 15.000 ກີບ ໃນຮ້ານທີຶ່
ມີລັກສະນະຕາມທີຶ່ໄດ້ກ່າວມາຂ້າງເທິງ. ນອກນັົ້ນບົດ
ສຶກສາຍັງມີບາງຂ ໍ້ສະເໜີແນະທາງດ້ານວິຊາການເພືຶ່ອ
ເຮັດໃຫ້ມາດຕະການກ ານົດລາຄາຂາຍອາຫານຈານ
ດ່ຽວຢູ່ນະຄອນຫ ວງວຽຈັນສາມາສືບຕ ໍ່ປະຕິບັດ ແລະ 
ຂະຫຍາຍອອກໄປສູ່ແຂວງອື ຶ່ນໆ. ຢ່າງໃດກ ໍ່ດີຍ້ອນ
ການສຶກສາໃນຄັົ້ງນີົ້ມີຂ ໍ້ຈ າກັດດ້ານເວລາ ແລະ ງົບ 
ປະມານ ຈິຶ່ງບ ໍ່ສາມາດລວມເອົາຮ້ານອາຫານທີຶ່ມີການ
ເຊົົ່າຮ້ານ, ມີແອ, ມີການຕົບແຕ່ງສວຍງາມ ແລະ ຈ້າງ
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ແຮງງານນອກ ເຂົົ້າໃນການສຶກສາຄັົ້ງນີົ້ ຖ້າມີການສຶກ
ສາຄັົ້ງຕ ໍ່ໄປຄວນເພີຶ່ມກຸ່ມຕົວຢ່າງຂຶົ້ນເພືຶ່ອໃຫ້ມີຄວາມ
ຊັດເຈນຫ າຍຂຶົ້ນ. 
 

ເອກະສານອາ້ງອງີ 
ພະແນກແຜນການ ແລະ ການລົງທຶນນະຄອນ ຫ ວງ 

(2018). ປຶຶ້ມຂ ໍ້ມູນສະຖິຕິເສດຖະກິດ-ສັງຄົມຂອງນະ ຄອນ
ຫ ວງ
https://pscvt.lsb.gov.la/wpcontent/uploads/2

018/09/year-book-2017.pdf ເຂົົ້າເບິຶ່ງວັນທ ີ

9/7/2019 

ກົມທະບຽນ ແລະ ຄຸ້ມຄອງວສິາຫະກິດ (2019). 
ສະຖິຕິການຂຶົ້ນທະບຽນວິສາຫະກດິໃນ ສປປ ລາວ 
http://www.erm.gov.la/mapping.asp?lang=&

section=&province=01&district=4  ເຂົົ້າເບິຶ່ງວັນທ ີ

9/7/2019. 
ກົມການຄາ້ພາຍໃນ (2019). ບົດລາຍງານການເໜັງ

ຕີງຂອງລາຄາສິນຄ້າປະຈ າເດືອນມັງກອນ 2019. 
ຈັນທະພອນ ສິລປິັນໂຍ (2019). ຄ່າຄອງຊີບໃນນະ 

ຄອນຫ ວງວຽງຈັນສູງແທບ້ ໍ່? ທາງເລອືກໃນການແກ້ໄຂມີ

ແນວໃດ, ສະຖາບັນຄົົ້ນຄວ້າເສດຖະກິດອຸດສາຫະກ າ ແລະ 
ການຄ້າ. 

ໄຊນັນ ໄຊເສນ,(2016), ປະເດັນທ້າທາຍ ແລະແນວ 
ທາງປະສົບຜົນສ າເລັດ ໃນການຄວບຄຸມຕົົ້ນທຶນອາຫານ
ແລະ ເຄຶ່ືຶ່ອງດືຶ່ມໃນທລຸະກິດໂຮງແຮມ, ມະຫາໄລສົງຂານະຄະ
ລິນວິທະຍາເຂດພູເກັດ, Journal of 

InternationalandThaiTourismhttps://www.tcit

haijo.org/index.php/jitt/article/view/74095. 

ສິລິສັກ ວົງປີຍະ,(2011), ພັດທະນາທລຸະກິດ on Air 

ກັບການພັດທະນາທລຸະກິດການຄາ້, ການໃຊຂ້ ໍ້ມູນຕົົ້ນທຶນ
ເພືຶ່ອການກ ານົດລາຄາ
htt://home.kku.ac.th/anuton/85742/D2  
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ເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ 
 

ຕາຕະລາງ 1: ຕົົ້ນທຶນ ເຂົົ້າຜດັໝູ  

ລ/ດ ວດັຖຼຸດບິ ຫົວໜວ່ຍ ຈ ານວນ ຕົົ້ນທນຶ 
1 ເຂົົ້າຈ້າວຫຸງ ກ  150 1.800 
2 ຊີົ້ນໝູ ກ  50 1.500 
3 ໄຂ່ໄກ່ ໜ່ວຍ 1 834 
4 ຫອມບົົ່ວໃບ ບວ່ງ 1 200 
5 ຫອມປ້ອມ ບ/ກ 1 200 
6 ກາລົດ ບ/ກ 2 300 
7 ກະທຽມ ບ/ຊ 1 200 
8 ສະອິວຂາວ ບ/ຊ 1/4 200 
9 ເກືອ ບ/ຊ 1/4 50 
10 ຄະນ ຜົງ ບ/ຊ 1 70 
11 ນ ້າຕານ ບ/ຊ 1/2 200 
12 ພິກໄທ ບ/ຊ 1 200 
13 ນ ້າມັນພືດ ບ/ກ 2 500 

14 
ຊອດຫອຍນາງ
ລົມ 

ບ/ຊ 1 500 

15 ຄ່າແຮງງານ ຄົນ  800 

16 
ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍອືຶ່ນໆ: ຂີົ້ເຫຍືົ້ອ, ໄຟຟ້າ, ນ ້າປະປາ, 
ແກັສ໌,ອາກອນ,ຄ່າເຊົົ່າສະຖານທີຶ່  

1.400 

ລວມຕົົ້ນທນຶ 8.954 
ລາຄາຂາຍ 15.000 

ກ າໄລ 6.046 

ສົມທຽບ % 67,52% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ຕາຕະລາງ 2: ຕົົ້ນທຶນ ເຂົົ້ົ້າລາດໜາ້ຜດັຜັກ  

ລ/ດ ວດັຖຼຸດບິ ຫົວໜວ່ຍ ຈ ານວນ ຕົົ້ນທນຶ 
1 ເຂົົ້າຈ້າວຫຸງ ກ  150 1.800 
2 ຊີົ້ນໝູ ກ  50 1.500 
3 ໄຂ່ໄກ່ ໜ່ວຍ 1 834 
4 ຫອມບົົ່ວໃບ ບວ່ງ 1 200 
5 ຫອມປ້ອມ ບ/ກ 1 200 
6 ກາລົດ ບ/ກ 2 300 
7 ກະທຽມ ບ/ຊ 1 200 
8 ສະອິວຂາວ ບ/ຊ 1/4 200 
9 ເກືອ ບ/ຊ 1/4 50 
10 ຄະນ ຜົງ ບ/ຊ 1 70 
11 ນ ້າຕານ ບ/ຊ 1/2 200 
12 ພິກໄທ ບ/ຊ 1 200 
13 ນ ້າມັນພືດ ບ/ກ 2 500 
14 ຊອດຫອຍນາງລົມ ບ/ຊ 1 500 
15 ຄ່າແຮງງານ ຄົນ  800 

16 
ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍອືຶ່ນໆ: ຂີົ້ເຫຍືົ້ອ, ໄຟຟ້າ, ນ ້າ
ປະປາ, ແກັສ໌,ອາກອນ,ຄ່າເຊົົ່າສະຖານທີຶ່  

1.400 

ລວມຕົົ້ນທນຶ 8.954 
ລາຄາຂາຍ 15.000 

ກ າໄລ 6.046 

ສົມທຽບ % 67,52% 
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ຕາຕະລາງ 3: ຕົົ້ນທຶນ ເຂົົ້າລາດໜາ້ຜດັໝູ  

ລ/ດ ວດັຖຼຸດບິ ຫົວໜວ່ຍ ຈ ານວນ ຕົົ້ນທນຶ  
1 ເຂົົ້າຈ້າວ ກ  100 1.200 
2 ຊີົ້ນໝູ ກ  50 1.500 
3 ໄຂ່ໄກ່ ໜ່ວຍ 1 834 
4 ຫອມບົົ່ວໃບ ບວ່ງ 1 300 
5 ຫອມປ້ອມ ບ/ກ 1 300 
6 ກາລົດ ບ/ກ 2 500 
7 ກະທຽມ ບ/ຊ 1 200 
8 ສະອິວຂາວ ບ/ຊ 1/4 50 
9 ເກືອ ບ/ຊ 1/4 100 
10 ຄະນ ຜົງ ບ/ຊ 1 150 
11 ນ ້າຕານຊາຍ ບ/ຊ 1/2 100 
12 ພິກໄທ ບ/ຊ 1 100 
13 ນ ້າມັນພືດ ບ/ກ 2 250 
14 ຊອດຫອຍນາງລົມ ບ/ຊ 1 100 
15 ຄ່າຈ້າງພະນັກງານ ຄົນ 1 800 

16 
ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍອືຶ່ນໆ (ຂີົ້ເຫຍືົ້ອ, ຄ່າໄຟ, ຄ່ານ ້າ, 
ອາກອນ, ແກັດ, ສະຖານທີຶ່ ...) 

900 

ລວມ ຕົົ້ນທນຶ 7.384 
ລາຄາຂາຍ 12.000 
ກ າໄລ 4.616 

ສົມທຽບ% 62,51% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ຕາຕະລາງ 4: ຕົົ້ນທຶນ ເຝີໝ ູ

ລ/ດ ວດັຖຼຸດບິ ຫົວໜວ່ຍ ຈ ານວນ ຕົົ້ນທນຶ  
I ສ່ວນປະກອບຫ ັກຂອງເຝ ີ 6.900 

1 ເສັົ້ນເຝີແຫ້ງ ກ  70 1.000 
2 ຊີົ້ນໝູ “ 50 1.000 
3 ດູກໝູ “ 50 1.000 
4 ນ ້າ (ເພືຶ່ອຕົົ້ມນ ້າເຝີ) “ 30 300 
5 ຫອມປ້ອມ ບ/ຊ 1 200 
6 ຫອມບົົ່ວ ບ/ຊ 1 200 
7 ໝາກເລັົ່ນ ໜ່ວຍ ½ 300 

8 ສະອິວຂາວ ບ/ກ 1 200 
9 ຫອມບົົ່ວຈຽວ ບ/ກ 1 300 
10 ເກືອ ບ/ຊ ½ 100 

11 ຄະນ  ບ/ຊ 1 200 
12 ລູກຊີົ້ນ ລູກ 3 500 
13 ຄ່າແຮງງານ ຄົນ  800 

14 ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍອືຶ່ນໆ: ຂີົ້ເຫຍືົ້ອ, ໄຟຟ້າ, ນ ້າປະປາ, 
ແກັສ໌,ອາກອນ,ຄ່າເຊົົ່າສະຖານທີຶ່,... 

1,300 

II ສ່ວນປະກອບຂອງເຄືຶ່ອງຄຽງ 1.750 
15 ນ ້າຕານ ບ/ຊ ½ 200 

16 ຖົົ່ວງອກ ກ  400 200 
17 ໝາກນາວ ໜ່ວຍ ¼ 250 

18 ໝາກເຜັດ ໜ່ວຍ 1 200 
19 ໝາກຖົົ່ວຍາວ ກ  50 300 
20 ສະລັດ ກ  1 200 
21 ກະປິ ບ/ຊ 1 200 
22 ຊອດໝາກເລັົ່ນ ບ/ຊ 1 100 
23 ພິກໄທ ບ/ຊ 1/2 100 

ລວມ ຕົົ້ນທນຶ   (I+II) 9.150 
ລາຄາຂາຍ 12.000 
ກ າໄລ 2.850 

ສົມທຽບ% 31,14% 
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ຕາຕະລາງ 5: ຕົົ້ນທຶນ ເຝີໄກ່ 

ລ/ດ ວດັຖຼຸດບິ ຫົວໜວ່ຍ ຈ ານວນ ຕົົ້ນທນຶ  
I ສ່ວນປະກອບຫ ັກຂອງເຝ ີ 6.400 
1 ເສັົ້ນເຝີແຫ້ງ ກ  70 1.000 
2 ຊີົ້ນໄກ່ “ 50 1.500 
3 ນ ້າ (ເພືຶ່ອຕົົ້ມນ ້າເຝີ) “ 30 300 
4 ຫອມປ້ອມ ບ/ຊ 1 200 
5 ຫອມບົົ່ວ ບ/ຊ 1 200 
6 ໝາກເລັົ່ນ ໜ່ວຍ ½ 300 

7 ສະອິວຂາວ ບ/ກ 1 200 
8 ຫອມບົົ່ວຈຽວ ບ/ກ 1 300 
9 ເກືອ ບ/ຊ ½ 100 

10 ຄະນ  ບ/ຊ 1 200 
11 ລູກຊີົ້ນ ລູກ 3 500 
12 ຄ່າແຮງງານ ຄົນ  800 

13 ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍອືຶ່ນໆ: ຂີົ້ເຫຍືົ້ອ, ໄຟຟ້າ, ນ ້າປະປາ, 
ແກັສ໌,ອາກອນ,ຄ່າເຊົົ່າສະຖານທີຶ່,... 

1.300 

II ສ່ວນປະກອບຂອງເຄືຶ່ອງຄຽງ 1.800 
14 ນ ້າຕານ ບ/ຊ ½ 200 

15 ຖົົ່ວງອກ ກ  400 200 
16 ໝາກນາວ ໜ່ວຍ ¼ 250 

17 ໝາກເຜັດ ໜ່ວຍ 1 200 
18 ໝາກຖົົ່ວຍາວ ກ  50 300 
19 ສະລັດ ກ  1 200 
20 ກະປິ ບ/ຊ 1 200 
21 ຊອດໝາກເລັົ່ນ ບ/ຊ 1 150 
22 ພິກໄທ ບ/ຊ 1/2 100 

ລວມ ຕົົ້ນທນຶ   (I+II) 8.700 

ລາຄາຂາຍ 12.000 
ກ າໄລ 3.300 

ສົມທຽບ% 37,93% 

 

 

 

 

ຕາຕະລາງ 6: ຕົົ້ນທຶນ ເຝງີວົ 

ລ/ດ ວດັຖຼຸດບິ ຫົວໜວ່ຍ ຈ ານວນ ຕົົ້ນທນຶ 
I ສ່ວນປະກອບຫ ັກຂອງເຝ ີ 9.250 

1 ເສັົ້ນເຝີແຫ້ງ ກ  70 1.000 
2 ຊີົ້ນງົວ “ 50 3.650 
3 ດູກງົວ “ 50 1.000 
4 ນ ້າ (ເພືຶ່ອຕົົ້ມນ ້າເຝີ) “ 30 300 
5 ຫອມປ້ອມ ບ/ຊ 1 100 
6 ຫອມບົົ່ວ ບ/ຊ 1 100 
7 ໝາກເລັົ່ນ ໜ່ວຍ ½ 300 

8 ສະອິວຂາວ ບ/ກ 1 200 
9 ຫອມບົົ່ວຈຽວ ບ/ກ 1 200 
10 ເກືອ ບ/ຊ ½ 100 

11 ຄະນ  ບ/ຊ 1 200 
12 ລູກຊີົ້ນ ລູກ 3 500 

13 ຄ່າແຮງງານ ຄົນ  800 

14 ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍອືຶ່ນໆ: ຂີົ້ເຫຍືົ້ອ, ໄຟຟ້າ, ນ ້າປະປາ, ແກັສ໌
,ອາກອນ,ຄ່າເຊົົ່າສະຖານທີຶ່,... 

1.300 

II ສ່ວນປະກອບຂອງເຄືຶ່ອງຄຽງ 2.000 
15 ນ ້າຕານ ບ/ຊ ½ 200 

16 ຖົົ່ວງອກ ກ  400 200 
17 ໝາກນາວ ໜ່ວຍ ¼ 250 

18 ໝາກເຜັດ ໜ່ວຍ 1 200 
19 ໝາກຖົົ່ວຍາວ ກ  50 300 
20 ສະລັດ ກ  1 200 
21 ກະປິ ບ/ຊ 1 200 
22 ຊອດໝາກເລັົ່ນ ບ/ຊ 1 150 
23 ພິກໄທ ບ/ຊ 1/2 100 

ລວມ ຕົົ້ນທນຶ   (I+II) 11.750 
ລາຄາຂາຍ 15.000 
ກ າໄລ 3.250 

ສົມທຽບ% 27,65% 
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ຕາຕະລາງ 7: ຕົົ້ນທຶນ ເຂົົ້ົ້າປຽກໄກ ່

ລ/ດ ວດັຖຼຸດບິ ຫົວໜວ່ຍ ຈ ານວນ ຕົົ້ນທນຶ 
1 ເສັົ້ນເຂົົ້າປຽກ ກ  100 1.000 
2 ຊີົ້ນໄກ່ “ 50 1.500 
3 ນ ້າ (ເພືຶ່ອຕົົ້ມນ ້າ

ເຂົົ້າປຽກ) 
“ 5 500 

4 ຫອມປ້ອມ ບ/ຊ 1 100 
5 ຫອມບົົ່ວໃບ ບ/ຊ 1 100 
6 ຫອມເປ ບ/ຊ 1 100 

7 ຜັກບົົ່ວຈຽວ ບ/ກ 1 200 
8 ຄະນ ຜົງ ບ/ຊ ½ 200 

9 ເກືອ ບ/ກ ¼ 250 

10 ນ ້າຕານ ບ/ຊ 1 100 
11 ຖົົ່ວງອກ ບ/ຊ ½ 500 

12 ສະອິວຂາວ ກ  400 250 
13 ພິກໄທ ບ/ຊ 1/2 100 
14 ລູກຊີົ້ນ ລູກ 3 500 

15 ຄ່າແຮງງານ ຄົນ  800 

16 ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍອືຶ່ນໆ: ຂີົ້ເຫຍືົ້ອ, ໄຟ ຟ້າ, ນ ້າປະປາ, 
ແກັສ໌,ອາກອນ,ຄ່າເຊົົ່າສະຖານທີຶ່,... 

1,050 

ລວມ ຕົົ້ນທນຶ 7.250 
ລາຄາຂາຍ 12.000 
ກ າໄລ 4.750 

ສົມທຽບ% 65,51% 

 

 

 

 

 

 

 

 

ຕາຕະລາງ 8: ຕົົ້ນທຶນ ເຂົົ້ົ້າປຽກໝູ 

ລ/ດ ວດັຖຼຸດບິ ຫົວໜວ່ຍ ຈ ານວນ ຕົົ້ນທນຶ 
1 ເສັົ້ນເຂົົ້າປຽກ ກ  100 1.000 
2 ຊີົ້ນໝູ ກ  50 1.750 
3 ນ ້າ (ເພືຶ່ອຕົົ້ມນ ້າ

ເຂົົ້າປຽກ) 
ກ  5 500 

4 ຫອມເປ ບ/ຊ 1 100 
5 ຫອມບົົ່ວໃບ ບ/ຊ 1 100 
6 ຜັກບົົ່ວຈຽວ ບ/ກ 1 200 
7 ຜັກຫອມປ້ອມ ບ/ກ 1 100 

8 ໝາກເລັົ່ນ ໜ່ວຍ ½ 250 

9 ຄະນ ຜົງ ບ/ຊ ½ 250 

10 ເກືອ ບ/ກ ¼ 250 

11 ນ ້າຕານ ບ/ຊ 1 100 
12 ຖົົ່ວງອກ ບ/ຊ ½ 1,000 

13 ສະອິວຂາວ ກ  400 250 
14 ພິກໄທ ບ/ຊ 1/2 100 
15 ລູກຊີົ້ນ ລູກ 3 500 

16 ຄ່າແຮງງານ ຄົນ  800 

17 ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍອືຶ່ນໆ: ຂີົ້ເຫຍືົ້ອ, ໄຟຟ້າ, ນ ້າປະປາ
, ແກັສ໌,ອາກອນ,ຄ່າເຊົົ່າສະຖານທີຶ່,... 

1,050 

ລວມ ຕົົ້ນທນຶ 8.300 
ລາຄາຂາຍ 12.000 
ກ າໄລ 3.700 

ສົມທຽບ% 44,57% 

 


